Брак, Семья

Виды взаимоотношений

Дружеские, господин – слуга, супружеские, родительские (покровительственные). Между всеми объектами и субъектами мира.

Цель брака

Физическая цель – дети. Эзотерическая цель – испытать максимально наслаждение (заслуженное в прошлой жизни) и помочь друг другу в отработке нечестивой кармы. Следовательно наша цель - найти партнера, который поможет отработать по максимум и одновременно получить наслаждения, которые положены.

4 сферы жизни: материальная, социальная, интеллектуальная, духовная. Задача – найти партнера, с которым можно пройти хотя бы физическую карму.
От гармоничных взаимоотношений мужчины и женщины зависит благополучие общества.

Гражданский брак – карма на 1 жизнь.

Венчание – в следующей жизни встретятся снова, пойдут дальше. (При обряде венчания происходит чистка невесты, так как важна ее чистота. Также важна чистота священника, и его качества, как профессионала.)

Система варнашрамов и институт брака в ней призваны оградить людей от ошибок (грехов) и постепенно привести к Богу (благочестие со временем выведет).

Брак, свадьба – берут на себя обязанности, а не просто согласие.
7 свадебных обетов

Итак, семь брачных обетов символизируют семь важных вещей в браке, о чем новобрачные прямо так и говорят: Мы делаем этот шаг для...

Невеста и жених делают первый шаг давая обещание, что они будут служить процветанию своей семья, заботиться друг о друге и избегать тех, кто может помешать здоровому образу жизни и благополучию.

На втором шаге из семи кругов, невесты и жениха обещают, что они будут развивать свои физические, психические и духовные силы, чтобы вести достойный образ жизни.

В ходе третьего круга пара дает обет заработать на благополучную жизнь себе и выделять надлежащие средства на праведных людей, которые поддерживают индуистские традиции.

Принимая четвертый обет супружеской пары берет обязательства приобретать знания, счастья и гармонию, ценить и проявлять взаимную любовь, уважение, понимание и веру друг в друга.

Пятый обет принимается чтобы родить детей в браке и чтобы их род не прерывался, а умножался заслугами следующих поколений. Они молятся, о том, чтобы их дети были здоровы, честны и получили благословение Богов и хорошую карму.

В ходе шестого шага вокруг священного огня невеста и жених молятся за долговечность своих супружеских отношений.

Когда невеста и жених вступают на седьмой и последний круг, они дают обет верности друг другу и обещают, что они всегда будут искренны друг перед другом.
Брак – акт сотрудничества

Помочь друг другу подняться до уровня духовного самосознания.

5 идей, на которых основано общество (потеряно в кали-югу) – защита детей, защита стариков, защита целомудрия женщин.
Веста – Невеста

Знания о семейной жизни.

Невеста выходит замуж за Джаду – недостойного мужчину, потакающего своим желаниям, не владеет своими чувствами, самоутверждается за чужой счет.

Настоящий мужчина должен уметь управлять своими чувствами, контролировать их,

Настоящая женщина - уметь владеть своей тонкой мистической энергией. Ключевое слово – уметь владеть. Потому что без такого умения сильная женская энергия неуправляема – разрушает и ее саму и других. Из-за этого женщине часто нужны рамки из-вне (как необученному ребенку).
Обучение девочек начинается с раннего возраста. Отдельно от мальчиков.

64  знания, которым должна быть обучена девочка: пение, игра на инструментах, танцы, рисование, нанесение знака на лбу, раскладывание в ряд зерен риса, и цветов, украшение цветами, окраска зубов, одежд, членов тела, украшение пола драгоценностями, приготовление ложа, игра на инструментах в воде, обрызгивание водой, особые приемы, плетение различных гирлянд, изготовление венцов и диадем, искусство нарядов, украшение ушей, приготовление ароматов, употребление украшений, колдовство, приемы Кучумары, легкость рук во всех делах, приготовление съедобных отваров из различных овощей, приготовление питья, соков, возбуждающих крепких напитков, искусство шитья и тканья, игра с нитями, игра на вине и дамаруке, игра в загадки, игра в стихи, употребление труднопроизносимых слов, чтение книг, знание пьес и рассказов, дополнение заданной части стиха, плетение различных тканей и тростника, резьба, плотничанье, строительное дело, проба серебра и драгоценностей, металлургия, знание происхождения и окраски драгоценных камней, искусство ухода за деревьями, устраивание боев баранов, петухов, перепелов, обучение попугаев и скворцов разговору, искусство массажа, растирания, очищения волос, передача слов с помощью пальцев, различные виды условного языка, знание местных наречий, украшение повозки цветами, толкование предзнаменований, владение диаграммами, искусство запоминания. совместное чтение, задумывание стихов, знание словарей и справочников, знание просодии, поэтические приемы, способы ввести в заблуждение, прикрывание тела одеждой, различные азартные игры, игра в кости, детские игры, знание правил приличия, искусство побеждать и телесные упражнения.

Девочка всегда должна находится под опекой отца и братьев. Отец никогда не должен оскорблять свою дочь, сравнивать ее с кем бы то ни было, особенно не в ее пользу. Он должен прививать ей восхищение, смотреть на нее как на принцессу. Именно отец учить девочку принимать заботу от мужчин. 
Кама Сутра утверждает, что отношения дочери и отца - это первый роман в жизни девочки. Самый чистый и непорочный. Первый опыт интимных отношений. Интимных - это не значит сексуальных. Это слово означает - очень близких эмоционально и духовно. Именно этот опыт закладывает успех в отношениях девушки со своим мужем в будущем.
Взаимоотношения с родителями и с другими родственниками
По ним понятно, как будут строиться взаимоотношения как в браке, так и с будущими детьми.

Долг перед родителями – это долг перед Кришной.
Благочестивая жена дает мужу (по возрастающей):

– славу (самое малое);

– удачу (удача в трудную минуту);

– изящную речь (даёт возможность добиться успеха в жизни);

– память (возможность помнить о своих неудачах);

– рассудительность, разум;

– целеустремлённость;

– терпение (означает присутствие всех остальных достояний, вместе взятых).

К чему приводит неблагочестие у женщины

– Сначала она забирает у него положение в обществе, то есть славу. 

– Потом пропадает удача в результате того, что она ведёт себя недостойно. 

– Затем мужчина теряет изящную речь. 

–  Потом он лишается памяти. 

– Далее он становится менее рассудительным, чем раньше. 

– Он теряет целеустремлённость. 

– И в конце концов он теряет терпение. 

– В результате потери терпения начинаются конфликты.
Брак по чакрам

Наше предназначение состоит в том, чтобы научиться той чистой любви и тем прекрасным отношениям, которые изначально связывают нас с Богом.

Эволюция души – это эволюция любви. Поднятие жизненной энергии - кундалини, и раскрытие соответствующих чакр отражает уровень наших жизненных ценностей и тип взаимоотношений с окружающим нас миром. 

Семь энергетических центров в нашем теле последовательно пробуждаются к действию по мере того, как, обретая богатство отречения от эфемерных мирских благ, мы восходим на новую трансцендентную ступень пробуждения души.

Любовь и души всех живых существ по отношению к Богу обладают женской природой, поэтому эти семь уровней очищения сознания олицетворяют собой семь величайших женщин и Богинь, известных в этой вселенной: Рати, Шачи, Савитри, Парвати, Сарасвати,  Лакшми и Шримати Радхарани.

1. Начальным уровнем любви заведует Рати,- целомудренная супруга Камадева. Всевышний Господь наделил этого прекрасного полубога  способностью пробуждать плотские желания в сердцах живых существ.  Для многих материальное благополучие и  сексуальные наслаждения – основная причина создать семью и взять на себя нелёгкое бремя воспитания детей.

   Такие семьи нередко распадаются, если хотя бы один из супругов находит другого неспособным материально обеспечить или удовлетворить его сексуальные потребности. К сожалению, современная цивилизация стаскивает и удерживает человека на этом грубом материальном уровне. Основные усилия всех средств массовой информации направлены именно на то, чтобы люди видели смысл своего существования в возможности делать всё новые и новые материальные приобретения, и строили взаимоотношения главным образом лишь на основе половой близости.

2. Те, кто сумел вырваться из тисков корыстных устремлений, и находят удовольствие в достижении поставленных перед собой творческих целей, являются очевидными двигателями прогресса. Они совершают великие открытия, живут лишь ради искусства, строят мосты через Ла-Манш, внедряют новейшие технологии, и всячески стремятся изменить жизнь общества к лучшему. Такие личности могут привлекать значительные материальные ресурсы, но даже деньги они расценивают не как источник личного наслаждения, а как возможность осуществления поставленных задач. 

Если первый уровень объединяет тех, чей смысл жизни - коллекционирование вещей,

то на второй ступени находятся люди творчества и долга. Благодаря тому, что деньги для них – не цель, а средство, они обладают сильнейшей внутренней энергией, вследствие чего добиваются успеха в жизни, проживают её ярко и насыщенно.

Женщины, которых восхищают такие личности и которые рады терпеть вместе с ними любые трудности, тоже находятся на этом же уровне внутреннего развития. 

Этот уровень любви олицетворяет собой Шачидеви, супруга царя небес,- Индры. Эта богиня  служит мужу так же, как любящая рабыня служит своему господину. 

 Благодаря самопожертвованию таких женщин, их мужья могут достичь любой поставленной цели. Именно о них говорится, что за каждым великим мужчиной стоит великая женщина. Мужчины более приспособлены для открытой активной деятельности в обществе, но необходимую для этого психическую силу они получают, главным образом, от своей второй половинки. Как ледокол ломает лёд благодаря работе двигателя, как солдаты могут победить лишь благодаря своевременным поставкам с тыла оружия и продовольствия, так и мужчина получает внутреннюю силу благодаря  заботе и поддержке своей верной любящей супруги.

3.  Бескорыстно исполняя свой долг в семье и в обществе, человек постепенно начинает осознавать, что путь к счастью  и процветанию лежит не через внешние изменения, а через развитие таких общечеловеческих ценностей, как милосердие, доброта, справедливость и простота, которые являются основой для начала духовной жизни. Те, кто искренне стремятся развить в себе возвышенные качества характера и всегда стараются приносить пользу окружающим, находят умиротворение и радость в чистых и возвышенных отношениях. 

Олицетворением такой любви является принцесса Савитри, которая оставила царскую роскошь и ушла жить в  лесную хижину, чтобы верой и правдой служить Сатьявану, очарованная красотой его души. Целомудрие Савитри и сила её любви поразили даже повелителя смерти Ямараджа, который был вынужден уступить её просьбе, и продлить срок жизни её супруга. Начиная с этого уровня, красота и глубина взаимоотношений двух любящих друг друга людей превосходит силу смерти, и в  следующей жизни они встречаются снова.

4. Сердца, ставшие обителью чистых и возвышенных эмоций, наполняются глубокой признательностью к Богу - безграничному источнику Любви  и становятся Его верными слугами в этом мире. Ощущая, как Любящий Верховный Отец ласково оберегает и направляет их, чистые сердцем супруги соединяются на ещё более высоком, духовном уровне и вся их деятельность становится подношением Богу. В своих отношениях они с нежностью служат и помогают друг другу, как брат и сестра, стремятся поделиться с окружающими радостью духовного общения. Сама Дургадеви, олицетворённая мать-природа, служит в таком умонастроении своему великому супругу- Господу Шиве, который является самой святой личностью в творении Бога, и самым дорогим Его слугой в этом мире. Парвати.
 Здесь интересно отметить, что чем выше духовный уровень человека, тем меньше он интересуется материальными благами, и тем доступнее они для него становятся, и в этом кроется глубокий секрет этого мира иллюзий. Пример этому - Господь Шива. Являясь владыкой всех мистических сил и выполняя любые желания всех, кто ему поклоняется, сам он не заботится даже о том, чтобы построить себе дом и живёт с супругой под деревом. Более того, его целомудренная  супруга,- могущественная материальная энергия, в мгновение ока готова удовлетворить любую его просьбу но, не смотря на это, он полностью умиротворён, и большую часть времени проводит в медитации, созерцая внутренним зрением духовную обитель Господа, и заботится лишь о благе всех обитателей этого мира.

5. Проявлением ещё более возвышенного обмена между супругами являются отношения, подобные отношениям Сарасвати,- Богини знания и Господа Брахмы, творца вселенной. На этом уровне взаимоотношения супругов приводят к их взаимному духовному росту, поскольку каждый из них своими духовными качествами и деяниями вдохновляет другого ещё лучше служить Богу.

6. Духовным возвышением через самопожертвование можно назвать такое состояние души, когда кто-то жертвует своим духовным развитием ради духовного роста другого, и именно таким образом сам поднимается на ещё более высокий духовный уровень. Совершенством таких глубоких чувств является Любовь Богини процветания,- Лакшми, которую она дарит Всевышнему Господу на духовных планетах Вайкунтхах2. 

7. Чувства, которые питает Шримати Радхарани к Кришне, являются наивысшим, непостижимым проявлением любви. На самом деле, Она и есть - сама Любовь, внутренняя энергия Кришны, Его неотъемлемая «половинка».

Чистая, безграничная и всепроникающая, не знающая преград и не зависящая ни от чего Любовь Шримати Радхарани приводит в изумление Самого Господа настолько, что Он вынужден признать Себя побеждённым и неспособным сопротивляться силе Её Любви. Только те удачливые души, которые обрели особую милость Шримати Радхарани, достигают высочайшего совершенства и обретают способность войти в вечные игры Кришны на Голоке Вриндаване3.
Для женщины главное уважение и верность мужу – это ее прогресс и сила.

Уважение мужчиной женщины – это следить за духовным прогрессом жены.

Никто, кроме мужчины женщину терпеть не собирается. Поэтому вложения окупаются.

Мужское смирение – понимает признаки женской психики, изучил и понял их.

Не ругает жену за беспокойство.

Старается обеспечить семью материально.

Обеспеченность – независимость от денег. Нет обеспеченности – закаляется характер семьи. 

Женщина счастлива, когда мужчина решает всякие мелочи для женщины.

Признаки уважения мужа к жене:

Женщина желает слушать о самосовершенствовании.

Общие интересы.

Жена стремиться к верности.

Жена ставит себя ниже, а муж старается вести на равных (по-дружески).
У мужчины есть разум и знание, а у женщины сила и красота. Сила должна быть всегда под контролем разума. Вот почему мужчина должен управлять женщиной. Иначе сила Ж становится неуправляемой – бесконтрольная ж подобна брахтмастре.
Качества, помогающие сохранить семью

Знание ложного эго мужчины (на современном языке – слабости мужчины – хотя это не верно так трактовать)

Ложное эго располагается в трех субстанциях – ум (глаза, но и все : слух, зрение, обоняние, осязание), язык и гениталии. Важно изучить, что нравится уму мужа.
Первое качество – чистая телом, опрятная. М всегда смотрит на Ж как на цветок. Все должно быть идеально. В противном случае вы, в лучшем случае уважаемый товарищ и друг, но не желанная женщина.
Второе – кулинария.

Чисто прибирать дом – не показывать своего белья сохнущим в беспорядке, влажная уборка, говорить мужчине, куда она положила его вещи, посуда вымыта сразу после еды, белье грязным видеть не должен М, М должен каждый день получать чистое белье – иначе Ж себя дискредитирует и М этого не знает, но чувствует.
Говорить только то, что нравится мужу. Говорить то, что умиротворяет мужа и вдохновляет быть великим героем. Муж всегда должен чувствовать себя рядом с Ж – храбрецом,  щедрецоми и мудрецом. А М. должен поощрять в Ж – нежность, тонкость и изысканность. Партнер обязательно рано или поздно захочет подтвердить это.
Послушная – исполнять любое желание и любую прихоть.

Верная умом и телом – не сравнивать мужа с кем-либо – даже в кино или романе.

Если Ж не защищает качества Мужчины, он ищет женщину, которая защитит.

Секретное действие жены – молитва за духовный прогресс мужа.

Близость женщины к мужу – глубокое понимание мыслей мужа.
Если нет любви – развивать уважение – это долг, это обязанность. Это самое сильное оружие, в том числе в работе с кармой в целом.

Надо понимать разницу между умом и разумом у ж и м. Ж все токо и глубоко чувствует, видит. Из-за этого ей кажется, что она оч умная, самая умная. Но разумное поведение – это на благо других, другого. Вот и возьмите любой пример своего поведения, своих слов мужу и решите, это было ему во благо?
Развитие уважение.

Этапы:

Стараться уважать в уме, несмотря ни на что.
Найти в муже – за что уважать, и опускать то, за что не надо уважать. (мудрость)

Появление силы в женщине – для роста мужчины.

Признак будущего несчастного брака:

Мальчик еще в школе презрительно относится к девочкам.

Парень вдруг «резко» женится.

Семейная традиция – единственный и главный показатель уровня развития страны, так как это олицетворяет счастье.
Виды жен

Жены как госпожа – грязно в доме, ничего не делает  в доме, всегда есть отговорка, ругает и критикует мужа

Жены как воры – не уважает мужа, не бережет его доходы, хочет насытить себя в первую очередь, обворовывает его.

Жены как убийцы – грязная душа, не любят мужа, ненавидят, не уважают, изменяют, бросают ради другого.

Жены как матери – заботливы, ласковы, как с ребенком, берегут доходы мужа, всегда мужа поправляют.
Жены как младшие сестры – скромны, сдержаны, верны, и служат с любовью младшей сестры.

Жены как друзья – рады мужу как старому другу, с которым увиделись после долгой разлуки,  правильный в обращении с мужем, тихи, уважают мужа, его дела и его доходы.

Жены как служанки – верно служит мужу, уважает – не видит недостатков, он ее герой, у нее способность разглядеть самые лучшие стороны, муж все делает идеально бесприкословно подчиняется любому приказу. Чем выше интеллект, тем лучше понимание, что именно этот вариант лучший – только две Варны: брахмани (название женщины  брамана) и кшатрини. (Вайшйи – вайшини, шудры – шудрани. В век Кали на 100 человек 80 шудры, 20 – остальные, среди 20 – такое же соотношение, по нисходящей.) Если Ж выполняет свою роль, меняется ее физическое тело. Все женские болезни – от эмансипации. Кшатрини, брамини – люди самого высокого интеллекта, высоких способностей. Они понимают, что мужчине надо подчиняться и этим его победить. Мужчине часто не важно сделаете вы или нет, ему важно, чтобы вы подчинились – он чувствует огромное чувство благодарности и хочет взять под защиту. Также родители хотят от детей – важно подчинение, а не чтобы сделали идеально. Такие ж понимают тонкий ум мужчины и он счастлив с ней. Шудры часто идут на конфликт – не понимают как надо. Так пробуждаются в мужчине – ответственность, забота и покровительство. Ж не сердится – иначе развивается комплекс у м,  он неуверен становится. Не обижаться – то же самое (сердиться = обижаться). Делает все для счастья мужа – иначе будет искать счастье на стороне. Только такие жены
Виды идеальных жен – божественные отношения

Три категории живых существ: Все живые существа делятся на три категории: ракшасья – демонические, манушйя – человеческие, девасья – божественные. Ракшасйя тоже хотят развиваться – некоторые. Первые виды взаимоотношегний (см выше) – ракшасйя, сестренские-материнские – человеческие, служанка – высшее человеские отношения.
Варна-саркана – нежелательное население планеты – при переполнении планеты – войны, обманы, воровство – когда нет достйных мужей – не заботящийхся о целомудрии женщин. Такие люди – Варна-саркана – это дети без отцов или без хороших отцов.

Рати – жена Камадевы (Купидона). (Любая ж может возвыситься до духовных взаимоотношений). Постоянно контролирует взаимоотношения мужа на уровне голода и половинчитого насыщения – всегда оставляет его в состоянии привлекательности. Все чувства проходят 4 этапа: голод (не видим недостатков), насыщение (начинаем видеть недостатки), пресыщение (видим все недостатки), отвращение (конфликты). Рати действует как служанка, но всегда держит его полуголодным – на уровне полуголода. А поскольку она ведет себя как служанка, то он поступает с ней благородно и вовремя останавливается.

Шачи – супруга Индры, рабыня любви – всю любовь направляет на мужа – олицетворение покорности – не получая и не рассчитывая на любовь со стороны партнера. Мужчина, видя такое бескорыстие, полностью отдается во власть женщины.

Ями – жена Ямараджи, бога правосудия – нет приград для любви – любовь преодолевает смерть. История Савитри (не могла найти мужа – была лучше любого мужчины), Нашла среди отшельников сына царя на 1 год.   

Парвати (Сати) – жена Господа Шивы – равная сила любви, муж любит с той же силой, как жена, нет долга, чистое желание любви. Отношениями правит любовь, когда не хватает любви – руководствуются долгом (не очень хочется, но надо), если не хватает долга – закон, не хватает закона – принуждение. Любовь состоит из 4 составляющих: взаимность, добровольность, бескорыстие, радость.
Сарасвати – богиня учености – жена Господа Брамы – творца Вселенной – прогрессирование в любви друг к другу – любовь вдохновляет на духовный прогресс.

Лакшми – супруга господа Нараяны – одна их экспансии Кришны – любовь через унижение, позволяет унижать себя, сама себя унижает, через это полностью возвышается – смиренна. Как пример сказка «Морозко».

Радхарани – Радха-Кришна – Внутренняя энергия наслаждения Бога – энергия любви – это энергия Радхи (в русских летописях Богиня Лада (Рада). Этой беспримесной любовью поддерживается проекцией этих взаимоотношений Радхи-Кришны. О всерадующий и всепровликающий Господь, о Внутренняя энергия наслаждения Бога, займи меня преданным служением. 

Материальная любовь – Кама – вожделение. 
Карма-ками – люди, стремящиеся к материальным отношениям, сидха-ками – развивающие экстрасенсорные возможности, бхукта-ками – стремящиеся попасть на высшие планеты, мукта-ками – хотят попасть в нирвану – вырваться из круговорота рождения и смерти. Но никто не хочет восстановить свои изначальные любовные отношения с Богом, со всем его духовным и материальным проявлением.
Кому какой партнер достается и почему?

Если она целомудренна, то он разумный и непобедимый. 
Если он безответственный, то она непослушная . (нужно послушаться мужа) 
Если она не обустраивает внутреннее пространство, то он будет неуспешен во внешней деятельности. 
Если она не уважает и не ценит его, то он будет неуважаем в обществе. (тем самым она ставит на его тонком теле штамп, что его можно не уважать всем) 
Если она жадная на чувства и сухая в отношениях, то он или алкоголик или трудоголик. (не даёт любовь) 
Если она не дает ему покой, то он курит. 
Если она не дорожит мужем, то он не дорожит своей целью в жизни. 
Если она не вдохновляет его, то он не делает ничего по дому. 
Если она привязана к вещам, то он привязан к бутылке. 
Если она не смиренная, то он теряет терпение. 
Если она обидчива, то он гневливый и чёрствый. 
Если она чрезмерно эмоциональна, то он грубый. 
Если она болтлива, то он замкнутый. 
Если он ведёт себя безответственно, то она ведёт себя по-мужски.  (Если мужчина поднимает руку на женщину, то он бьёт того мужика, который у неё внутри). 
Если женщина эгоистично требует внимания к себе, то он отвлекается от своей цели. ( а она в конце концов просто скажет: Зачем мне нужна такая  тряпка…) 
Если она не ценит его, сравнивает с другими, и мысленно изменяет, то он может изменять реально. 
Если она проявляет гордыню и не уважает его, то он суетливый и  трусливый. 
Если она властная и решительная, то он ничтожный. 
Если она жадная, то он бедный духом. 
Если она хвастливая, то он неудачник.

Как научиться прощать обиду?

Обида – это гнев, скрытый гнев.

1. Надо найти хорошее в нем и думать только об этом.

2. Если не получается, молиться святому человеку, чтобы дал силы увидеть хорошее, чтобы оно перекрыло. (молиться не от том, чтобы простить). Гнев – это открытый демонизм, обида – скрытый демонизм. Если не возможно увидеть хорошее, значит не хватает силы видеть хорошее, надо призвать дополнительные силы.
Обида - это наказание за то, что не можешь простить  недостатки другого. «Мои недостатки всегда лучше недостатков другого». 
Все должно привести к прощению.

Критерии полного прощения:

1) На сердце легко,

2) Начать видеть хорошее.

Как определить простили вас или нет? – Это вообще не ваше дело. Главное, что вы прощаете.

4 критерия правильного отношения к браку, к семье, партнерству:

1) Я с этим человеком до конца.

2) Видеть хорошее в партнере.

3) Видеть, над чем работать в себе.

4) Задавать вопрос: почему у меня так? 

Секс в браке.
До брака женщина управляет отношениями, после – мужчина. Потому что женщина уже привязалась. (Так должно быть.)

Безудержный секс разрушает семью.
Ж лаской и нежностью регулирует секс в семье. Если м требует – ему не хватает ласки, нежности.

Безудержный секс приводит к развитию грубых энергий, грубых взаимоотношений в семье. Женщина становится грубой, теряет красоту (внутреннюю уж точно), мужчина теряет силу. Ве

Ведический взгляд на секс для мужчин и женщин прямо противоположный западному.

Когда женщина заботится и ласкает, мужская психика расслабляется, он становится спокойным ( в том числе и в сексе), становится гибким.
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